家用照明灯如何选？ 

 LED(发光二级管)已经广泛应用于照明、装饰类灯产品，在设计LED灯时，怎么选灯,如何选家用照明灯？
　　当有一天我们的灯泡坏了的时候，最常做的一件事就是把它拧下来扔掉，然后照原样再去买一个，这其中顶多的变化不过是把透明的变成磨砂的，把球形的变成蘑菇形的，如此而已。在你更换灯泡的同时，是否还注意过其它的灯泡呢? 
　　稍为留意一下，会发现，灯泡的种类实际上挺多，普通灯泡、卤素灯泡、碘钨灯泡、节能灯泡，聚光灯泡乃至各种形状的荧光灯管，五花八间的让人眼花，真要是从中拿出一个来，可能还真让人说不清是用在什么灯上的。 
　　不过确实也是，灯泡的种类虽然多，但也不是可以互相通用的，除了我们最熟悉不过的瓦数和灯口的形式、口径外，如果要在家中营造出合理的照明效果，就还要再考虑一些平时难以注意到的问题。 
　　在家中，各个空间因为功能的不同而应该注意不同的照度，以达到应有的效果。这也是我们要预先了解的几个基本指标。如果渴望成为居室设计专家的话，倒不妨看一下。　 
    [光通量]：
　　即一光源所放射出光能量的速率或光的流动速率，为说明光源发光的能力的基本量，单位为流明（Lumen）。一个l00瓦　（w）的灯泡可产生l750lm，而一支40w冷白日光灯管则可产生3l5Olm的光通量。 
    [发光强度]： 
　　简称光度，是说从光源一个立体角（单位为Sr）所放射出来的光通量，也就是光源或照明灯具所发出的光通量在空间选定方向上分布密度，单位为烛光（cd）。发光强度为1cd的光源可放射出l2.57lm光通量。 
    [照度]： 
　　即受照平面上接受光通量的密度，可用每一单位面积的光通量来测量。llm的光通量均匀分布在l平方公尺（m2)的表面，即产生1勒克新（LUX，lX）的照度1lm的光通量落在l平方英尺（ft2）的表面，其照度值为l尺烛光（Footcandle， fC)。桌面、工作面的照度不应少于150lX。起居室的照明采用光线柔合的半直接型照明灯具较理想，其平均照度应达到l00lX左右。阅读和书写用的灯具功率可大些，照度应达到200lX。 
　　卧室是休息和睡觉的房间，要求较好的私密性。所以要求光线柔和，不应有任何强烈的光刺激，以使人更容易进入睡眠状态，从而尽快地消除疲劳。卧室的平均照度不应超过50lX。厨房照明平均照度应在Z00lX左右，而卫生间的照明照度应达100lX。 
    [辉度或亮度]： 
　　当人眼目视某物所看到的，可以两种方式表达：一用于较高发光值者如光源或灯具，直接以其发光强度来表示；另一种是用于本身不发光只反射光线者如室内表面或一般物体，以亮度表示。亮度即被照物每单位面积在某一方向上所发出或反射的发光强度，用以显示被照物的明暗差异。 
    [色温]： 
　　在我们眼里大部分光源所发出的光皆通称为白光，实际上肉眼看上去的不同光源所发出的白光会因色温的高低而呈现不同的颜色。光色愈偏蓝，色温愈高　偏红则色温愈低。人的眼睛有时会被自己的感觉所愚弄，感到差异不大，但在我们拍摄照片上，可以看到最直接的效果，比如在睛空下拍摄的照片，可能会发蓝发冷，而在灯光下拍摄的照片（不打开闪光灯），会呈现明显暖调的橙红色。 
　　在家中，可以根据灯光的色温特性，对灯光的冷暖色调进行搭配，制造出多种变化的照明效果。　 
    [光源效率]：
　　光源的效率是以其所发出光的流明除以其耗电量所得之值。 
　　光源效率（Lm/w）=流明（Lm）/耗电量（W） 
　　也就是每一瓦电力所发出光的量，其数值越高表示光源的效率越高，也越为节能。所以效率通常是我们经常要考虑的一个重要的因素。 
    种类效率 
    白炽灯泡　l5　 
    石英卤素灯　25　 
    SL省电型荧光灯泡　65　 
    水银灯　70　 
    普通日光灯管　　60　 
    pL型日光灯管　85　 
    pLC型日光灯管　　85　 
　 
      现在在家庭用灯泡基本可以分为三大类型 
      普通灯(钨丝灯)： 
　　可瞬时亮灯。集光、散光、调光也很容易；发光面积小，可丰富地表现出光照后的光泽和立体感，容易控制阴影，因为被使用的时间最长，范围也最广，所以与之相配的灯具式样也很多。因为色温低，发出的光实际上是橙红色调，可以呈现出温馨的气氛。 
       荧光灯： 
　　发光面积大，可得到无阴影的均匀光线，常做为整体照明。小型荧光灯丰富了灯具的式样，也被用于局部照明，它可装在变压器内，是一种明亮、可瞬时亮灯而不闪烁的灯具。荧光灯的光谱曲线与自然光和钨丝灯光有明显的不同，因此会表现出不同的颜色，荧光灯所发出的白光实际上是绿颜色的（也有橙色荧光灯），对于照明来说问题倒是不大，但在家中拍摄时则应应该引起注意。 
       卤素灯：　　 
　　型样小，照射效率高，缺点为晃眼、发热量多，在住宅使用时要特别注意·最好不要安置在可直接照射 
到眼睛的地方，用于台灯或局部照明效果则非常好。卤素灯泡因为体积小，可以使用在特殊造型的灯具中。 
